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So erreichen Sie uns
Telefon 0221/1632-582
Fax 0221/1632-547
koeln@kr-redaktion.de

Für Sie unterwegs:
LiaGaschund SimonWestphal

„EsgehtnichtumüberklugeGeschichten“
Wein ist als Gesprächsthema so gut
wie unerschöpflich. Stundenlang
ließe sich darüber reden. AmEnde
eines Abends lässt sich jedeDiskus-
sionallerdingsrechteinfachineiner
Frage zusammenfassen:Wie hat
es geschmeckt?Wenn die Antwort
positiv ausfällt, ist dieWelt in der
Regel inOrdnung. Auch für Stefano
Angeloni. „Es geht darum, dass der
Gast einen schönenAbend hat“,
sagt er.Worumes aus seiner Sicht
nicht in erster Linie gehen sollte?
Um„überklugeGeschichten“ und
auch nicht um technischeDetails
über Bodenzusammensetzung oder
Fass-Lagerung.
StefanoAngeloni ist Sommelier

im„Astrein“ und damit der erste
Ansprechpartner im Sterne-Res-
taurant auf der Krefelder Straße,
wenn es umsThemaWein geht. Am
meisten Spaßmacht Angeloni die
Arbeit, wenn dasWissen nicht nur
in eine Richtung fließt. „Von vielen
Gästen kann ich auch noch etwas

lernen. ZumBeispiel, wenn sie per-
sönlicheGeschichten erzählen,weil
sie vielleicht schonmal auf einem
bestimmtenWeingutwaren.“Selbst,
wer sich als Sommelier ständigwei-
terbildet– alles über das Thema
Wein kann niemandwissen.
UmdemGast genau die richtigen

Informationen zurWeinbegleitung
mit an dieHand zu geben, ist vor
allemFingerspitzengefühl gefragt.
„EinguterServicekanneinschätzen,
wie viel Informationen einGast
möchte“, erklärt EricWerner, Ster-
nekoch und Inhaber des„Astrein“.
„MancheGästesindwieSchwämme,
die saugen so einen Fachmann rich-
tig aus. Bei anderenmussman sich
zurückhalten, um ihn nicht zu über-
fordern.“
Die Arbeit eines Sommeliers ist

allerdings deutlichweitreichender
als der Kontaktmit demGast. Im
„Astrein“ istStefanoAngeloniunter
anderemauch für die Auswahl und
die Bestellung derWeine sowie das
Management desWeinkellers zu-
ständig, genauso für Preiskalkula-
tionen undWeinschulungen für
andereMitarbeiter. Nicht nur im
„Astrein“, sondern auch für das
Schwester-Restaurant„Augustin“,
das EricWerner in der Dagobert-
straße betreibt.
Ein guter Gang ist die eine Sache,

ein gutesGlasWeindazudie andere.
Ambestenwird das kulinarische
Erlebnis, wenn beide Komponenten

perfekt aufeinander abgestimmt
sind. „Es kann nicht nur umden
Wein oder nur umdasGericht ge-
hen“,sagtAngeloni.„Esmussimmer
eine Zusammenarbeit zwischen
Sommelier undKüche sein.“ Dabei
gehe es viel umsAusprobieren. „Bei
manchenKombinationen denkt
man, dass sie perfekt passen, und
dann passt es überhaupt nicht.“
Eine schwierige Aufgabe für den

Sommelier sei beispielsweise ein

Gerichtmit Tomate. Die verstärkt
die Säure imWein, die daraufhin
viele andere Komponenten über-
tönt. Grundsätzlich gelte:Wenn ein
Gericht Säure hat, wäre einWein
ohne Säure fehl amPlatz. „Wenn
es nicht genug ähnlicheKomponen-
ten gibt, dannwird derWein das
Gericht überlagern. Oder anders-
herum.“ Ein Süßweinwird deshalb
auch zumDessert gereicht. Auch
„Astrein“-Chef EricWerner hat sich

in den vergangenen Jahren vielmit
demThemaWein beschäftigt. Das
erleichtert die Zusammenarbeitmit
seinemSommelier. „Wenn ichweiß,
dasswirnoch24FlaschenRosé rum-
liegen haben, dannweiß ich, dass
es Zeit für einen gutenHummer-
GangmitMelonewird. Das passt
einfach.“ In denAnfangszeiten des
„Astrein“musste er das Thema ver-
stärktmitdenken. Doch seit Ange-
lonimit an Bord ist, sei das immer

seltener der Fall. „Ich kannmich
dadurch in der Küche viel besser
fallen lassen, weil ichweiß, dass
Stefano zu 90 Prozent direkt einen
gutenWein dazu findenwird.“
Die perfekteWeinbegleitung kön-

ne dabei je nachGast variieren. „Ich
versuche immer auch, eineAlter-
native anzubieten.Wennwir auf
demTeller eine cremige Bechamel-
Sauce haben, würde ich dazu einen
Madeira empfehlen.Wenn der Gast
aber keinen kräftigenWeinmöchte,
dannwird das keinemGast aufge-
zwungen.“
Dass er in dem,was ermacht,

herausragend ist, hat StefanoAn-
geloni neben seinen vielen Zerti-
fikation nun auch in Form einer
erstenAuszeichnung schwarz auf
weiß. Er siegte bei der Ruinart Som-
melier Challenge. Blindmusste er
dabeiverschiedeneWeineverkosten
und unter anderemDetails über
Traube undHerkunft ermitteln und
Speiseempfehlungen abgeben. „So
etwas lohnt sich“, sagt Angeloni.
„Um sich selbst einenNamen zu
machen, aber auchmeinemRes-
taurant.“

SimonWestphal

•• ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

• •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

Die „Vino Vibes“ im „Astrein“
Mit einembesonderenKonzept
rückt das „Astrein“ im Sommer das
Wein-Themaunddamit auch seinen
SommelierindenVordergrund.„Vie-
le Gästewollen unter derWoche
nicht immer die großeOper“, sagt
EricWerner.Was er damitmeint,
istdasdurchausabendfüllendeVier-
bis Sieben-Gang-Menü.

„Wir habenüberlegt,waswirma-
chen können, umdas Angebot auch
andiesen Tagen attraktiver zu ge-
stalten.“ Herausgekommen sind
gemeinsammit Angeloni und der

stellvertretendenKüchenchefinMo-
na Baumgarten die „Vino Vibes“, ein
Drei-Gänge-Menümit drei beglei-
tendenWeinen ausDeutschland.
JedenDonnerstag rückt das Astrein
eine bestimmte Anbau-Regionen
oderWinzer in den Vordergrund.

Inklusive korrespondierender
Weine kostet dasDrei-Gänge-Menü
105 Euro. Die nächsteMöglichkeit
für die „Vino Vibes“ bietet sich am
1. August, bis zum29. Juli befindet
sichdas„Astrein“noch indenFerien.
www.astrein-restaurant.de

Kölnergreift nachdenSchlagersternen

Der Sänger Nico Alesi tritt am 21.
Juli mit seinem neuen Pop-Schla-
ger „Unser Sommer“ bei der ARD-
Sommerhitparade auf. Mit guter
Laune und lebensfroher Melodie
möchte der Wahlkölner das Pub-
likum von „Immer wieder sonn-
tags“ für sich gewinnen und so im
Kampf um den Titel des Sommer-
hitkönigs 2024 eine Runde weiter
kommen. Dafür braucht er so viele
Zuschaueranrufe wie möglich.
Wer nach seinem TV-Auftritt

noch nicht genug von Nico Alesi
gesehen und gehört hat, kann ihn
bald live auf der Bühne in Köln
zu Gesicht bekommen. Alesi ist
ab dem 1. August auch in dem
Musical „Bikini Skandal“ zu sehen,
welches in der Volksbühne am
Rudolfplatz gastieren wird. Ur-
sprünglich kommt Alesi aus Ka-
dern, einer Kleinstadt in Baden-
Württemberg. An der Freiburger
Schauspiel- und Musical-Schule

machte er eine Ausbildung zum
Musicaldarsteller, seit Mai wohnt
er in Köln. Langfristig träumt er
davon, mit seiner Musik in der
Welt des Schlagers Fuß zu fassen.
Schon von klein auf wurde Alesi
mit den liebsten Liedern seiner
italienischen Mutter konfrontiert.
Die Vorliebe für italienische Hits
spiegelt sich auch in seiner eige-

nen Musik wieder. Mithilfe von
Elementen des Italo-Pop-Schla-
gers möchte Alesi einen Hauch
vom „La dolce vita“ verbreiten,
so auch in „Unser Sommer“. (lk)

Nico Alesi steht am Sonntag, 21. Juli
um 10.03 Uhr bei der ARD-Sendung
„Immer wieder sonntags“ für die Som-
merhitparade auf der Bühne.

„HolidayonIce“präsentiertneues
Programm„Horizons“

Die Eis-Show„Holiday on Ice“ hat
ihr neues Programm angekündigt.
„Horizons“ heißt die neue Show,
die Zuschauerinnen und Zuschauer
in die pulsierendeWelt der Groß-
stadt entführen will. Vom 21. bis
zum 23. März 2025 ist „Horizons“
an sechs Terminen in der Lanxess
Arena zu sehen. Der Ticket-Vorver-
kauf läuft bereits. Die Show von
Holiday on Ice verbindet Eiskunst-
laufderSpitzenklassemitAkrobatik
undTanz.DurchParcours-Einlagen
und die Interaktion der Eiskunst-
läuferinen und Eiskunstläufer mit
dem Bühnenbild sollen am Ende
alle Elemente zu einem eindrucks-
vollen Gesamtbild verschmelzen.
„‚Holiday on Ice‘ ist so erfolgreich,
da wir die Menschen immer wieder
in unseren Bann ziehen, sie berüh-
ren und inspirieren“, erklärt Pro-

duzent Peter O'Keeffe. „Mit Hori-
zons erschaffen wir eine neueWelt
auf dem Eis– es ist eine Hommage
an die aufregende Atmosphäre und
Diversität der Stadt, die in jeder
Szene spürbar ist.“ (EB)

Tickets gibt es ab rund 40 Euro online.
www.lanxess-arena.de

EinFest für
Leserattenund
Bücherwürmer

Das Kölner Bücherfest bietet den
Lesebegeisterten der Stadt in die-
sem Jahr zum fünftenMal eine An-
laufstelle. Am 1. September findet
die Veranstaltung zwischen 11 und
18 Uhr in den Räumen des Alten
Pfandhauses statt, der Eintritt ist
frei. Bücherfans treffen dort auf
Buchhandlungen, Verlage sowie
Autorinnen und Autoren. Fünf von
ihnen werden Lesungen abhalten.
Auf dem Programm stehen Andreas
Izquierdomit „Kein guter Mann“,
Mathias Bergmit „Die Kriminalis-
tinnen– Acht Schüsse im Schnee“,
Will Gmehlingmit demKinderbuch
„Molly Blume“, Daniel Mullis mit
„Der Aufstieg der Rechten in Kri-
senzeiten“ und JanaVolkmann, die
aus „Der beste Tag seit langem“
liest.

Das literaturinteressierte Pub-
likum hat außerdem dieMöglich-
keit, Kölner Buchhandlungen und
Verlage sowie die Vielfalt ihres An-
gebots zu entdecken. Im hauseige-
nenCafé könnenGäste sich stärken,
für Kinder gibt es einen Basteltisch.
Das Bücherfest will einen Raum für
Begegnungen schaffen. „Wir sind
mehr denn je von derWichtigkeit
überzeugt, sich zu Themen, die
unsere Gesellschaft bewegen, zu
treffen und auszutauschen“, teilen
die Veranstaltendenmit. Erstmals
fand das Fest 2020 zwischen zwei
Corona-Lockdowns statt undwurde
seitdem jedes Jahr fortgesetzt. (EB)

Podcast „Therapy
Gecko“kommt
insGloria
MitseinemPodcast„TherapyGecko“
hat der amerikanischeComedian
Lyle Forever bereitsMillionen von
Fanserreicht.Auf seiner„TheLizard
AgendaTour“ bringt er das Format
nun live auf die Bühne. Am18.No-
vember tritt derComedian imGloria
auf. In seinemPodcast beleuchtet
er die Probleme seiner Fans undgibt
Ratschläge. Onlinewird er deshalb
auch als nicht-lizensierter Thera-
peut bezeichnet. Lyle nennt sich
dabeinichtnurGecko, sondernsieht
mit grün bemaltemGesicht und
Reptil-Kostumauchwie einer aus.
Das Publikumerwartet ein inter-
aktiver und einzigartiger Abend:
Fans habenwährend der Showdie
Chance ,mit Lyle zu sprechen und
sichRatschläge von ihmgeben zu
lassen. (EB)

Tickets fürdieShowgibt esab41Euro.
www.eventim.de
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„Astrein“-Chef EricWerner.

IndemMusical „Bikini Skandal“ verkörpertNicoAlesi abAugust dieOmi Fich-
telhuber. Foto: Nabil Hanano

Die neue Show von „Holiday on Ice“
spielt in der Großstadt. Foto: HOI

Das Bücherfest will Begegnungen
zwischen Bücherfans aller Art schaf-
fen. Foto: Stephanie Jancke

StefanoAngeloni

Von vielen Gästen
kann ich auch noch

etwas lernen.

Wein-ExperteStefanoAngeloni istSommelier imKölnerSterne-Restaurant „Astrein“

SängerNicoAlesiwill beiderSommerhitparadedasTV-Publikumerobern

Vom21.biszum23.März2025gastiertdie
Eis-Showwieder inderLanxess-Arena

Am1.September findet
dasKölnerBücherfest im
AltenPfandhausstatt


